
Nom i cognoms: Data: 3r de primària

Una recepta senzilla
ABANS DE COMENÇAR

Quin plat o beguda saps preparar?
Què necessites per fer-lo?

TEXT MODEL

Batut de plàtan

Ingredients: un plàtan, un got de llet i una cullerada de mel.

Primer, pela el plàtan i talla'l a trossos. Després, posa'l al got de la batedora amb
la llet i la mel. Finalment, bat-ho tot fins que quedi ben fi. Ja el pots servir!

PLANIFICA I ESCRIU

1. Quines són les dues parts d'una recepta?

Els ingredients i els passos

El títol i la signatura

2. Quina paraula ens diu l'últim pas?

Primer

Després

Finalment

3. Tria una recepta senzilla i escriu-ne els ingredients.

4. Escriu els passos de la teva recepta amb «primer», «després» i
«finalment».



COM HO HE FET?

He escrit la llista d'ingredients.
He ordenat els passos amb primer, després i finalment.
He fet servir verbs com pela, posa, talla.
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