Nom i cognoms: Data: ____ 5eé de primaria

Paraules del cos i de la salut
ABANS DE COMENCAR

e Quines paraules et venen al cap quan penses en una visita al metge?

LLEGEIX

L'Aina feia dos dies que tenia febre i tos, i el seu pare la va portar a la doctora. La
doctora li va prendre la temperatura, li va auscultar els pulmons amb el
fonendoscopi i li va mirar la gola. «Tens una infeccid, pero no és greu, li va dir. Li

va receptar un xarop i li va recomanar repos i molta aigua.

Com que I'Aina mirava el fonendoscopi amb curiositat, la doctora li va deixar
escoltar el seu propi cor. «El cor és un muscul que impulsa la sang», li va explicar.
«La sang en surt per les arteries i hi torna per les venes». Al cap de tres dies,

I'Aina ja es trobava bé i va tornar a |'escola.

PARAULES NOVES

auscultar: Escoltar els sons de dins del cos, sobretot del cor i dels pulmons.
fonendoscopi: Aparell que serveix per escoltar els sons de dins del cos.
receptar: Indicar quin medicament ha de prendre una persona.

repos: Descans, sobretot quan s'esta malalt.

artéria: Conducte per on la sang surt del cor.

vena: Conducte per on la sang torna al cor.
ACTIVITATS

1. Quin organ impulsa la sang?
O El pulmé
O L'estémac

O El cor



2. Relaciona cada paraula amb el seu significat.

Esquelet » « Organs amb queé respirem
Pulmons » Temperatura del cos més alta que
Febre » la normal
Tos » « Sortida sobtada i sorollosa de
Vacung « I'aire per la boca
« Preparat que ajuda el cos a
defensar-se d'una malaltia
« Conjunt dels ossos del cos
3. Completa amb les paraules de la llista: La doctoraemva _ els
pulmonsiemva ___ un xarop.

________________________________________________________

4. Quin és el sinonim de «repos»?
O Descans
O Moviment
O Medicament

5. Completa sense llista: La sang surt del corperles i hi torna per

les

6. Escriu una paraula de la mateixa familia que cadascuna d'aquestes: salut,

malalt, dolor.

7. Explica qué va passar a la consulta de la doctora. Fes servir, com a minim,
quatre paraules del glossari (auscultar, fonendoscopi, receptar, repos,
artéria, vena).



COM HO HE FET?

(] sé explicar les paraules noves amb les meves paraules.
() He fet servir les paraules de la fitxa en frases propies.

Midaula - fitxa d'exemple - midaula.cat



